ADATKEZELESI TAJEKOZTATO (1. szami melléklet)
Jelen tajékoztatd célja, hogy Onnek felvilagositast adjon személyes adatai kezelésérol.
Adatkezeld a GDPR 13. cikke alapjan az alabbi tajékoztatast adja
az érintett személyek részére.

Miokovics Eszter vagyok, mint Adatkezel6 az adatok kezelését és feldolgozasat jogszertien,
atlathatéan és ellendrizhetden végzem az On, mint Erintett jogai biztositdsa érdekében.
Adatkezeloként kotelezettséget vallalok arra, hogy tevékenységeimmel kapcsolatos minden
adatkezelés megfelel a jelen tdjékoztatoban €s a hatdlyos nemzeti jogszabalyokban, valamint
az Eurdpai Unio jogi aktusaiban meghatarozott szabalyoknak. Fenntartom a jogot a jelen
tajékoztatd barmikori megvaltoztatdsdra, melyr6l idoben értesitem az érintetteket.
Adatkezeloként elkotelezett vagyok iigyfeleim személyes adatainak védelmében, kiemelten
fontosnak tartom iigyfeleim, pacienseim informacios Onrendelkezési joganak tiszteletben
tartasat. A személyes adatokat bizalmasan kezelem, és megteszem mindazon biztonsagi,
technikai és szervezési intézkedéseket, melyek az adatok biztonsagat garantaljak.

A http://pszichologus-balaton.hu/ weboldal, valamint az alabbi oldalak
https://www.facebook.com/balatoniberkek/

https://www.facebook.com/coaching.Balaton

https://www.facebook.com/miokovics.eszter/
https://www.facebook.com/Pszichol%C3%B3gus-Balaton-111209544004023/
https://www.facebook.com/Term%C3%A9szet-%C3%A9s-1%C3%A9lek-
103845378049537/?ref=your_pages

adatkezeldje Miokovics Eszter egyéni vallalkozo székhely: 8648 Balatonkeresztur Vasut u.
25.

Adatkezeléssel kapcsolatos alapfogalmak

(Az alapfogalmak részletesebben is megtekinthetbk a NAIH oldalan  is:
https://www.naih.hu/adatvedelmi-szotar.html)

adatvédelem: a személyes adatok jogszerii kezelését, az érintett személyek védelmét biztosito
alapelvek, szabalyok, eljarasok, adatkezelési eszk6zok €s modszerek Osszessége.

személyes adat: bairmely meghatarozott, azonositott vagy azonosithaté természetes személlyel
[érintett] kapcsolatba hozhatdo adat és az adatbol levonhatd, az érintettre vonatkozd

kovetkeztetés. A személyes adat az adatkezelés soran mindaddig megdérzi e mindségét, amig
kapcsolata az érintettel helyreallithat6. Az érintettel akkor helyreallithato a kapcsolat, ha az
adatkezeld rendelkezik azokkal a technikai feltételekkel, amelyek a helyreallitashoz
szlikségesek.

adatalany/érintett: barmely meghatarozott személyes adat alapjan azonositott vagy egyébként
— kozvetleniil vagy kézvetve — azonosithato természetes személy. A személy kiilondsen akkor
tekinthetd azonosithatonak, ha 6t — kozvetleniil vagy kozvetve — név, azonosito jel, illetdleg
egy vagy tobb, fizikai, fiziologiai, mentalis, gazdasagi, kulturalis vagy szocialis azonossagara
jellemzd tényezd alapjan azonositani lehet.

kiilonleges adat: a faji eredetre, a nemzetiséghez tartozasra, a politikai véleményre vagy
partallasra, a vallasos vagy mas vilagnézeti meggy6zddésre, az érdek-képviseleti szervezeti
tagsagra, a szexualis életre, az egészségi allapotra, valamint a kdros szenvedélyre vonatkozo és
a biinligyi személyes adat.

adatkezelés: az alkalmazott eljarastol fiiggetleniil az adatokon végzett barmely miivelet, példaul
az adatok gytjtése, felvétele, rogzitése, rendszerezése, tdrolasa, megvaltoztatasa, felhasznalasa,
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lekérdezése, tovabbitasa, nyilvanossadgra hozatala, Osszehangoldsa vagy 0Osszekapcsolésa,
zarolasa, torlése ¢és megsemmisitése, valamint az adatok tovabbi felhasznalasanak
megakadalyozasa, fénykép-, hang- vagy képfelvétel készitése, valamint a személy
azonositasara alkalmas fizikai jellemzok (ujj- vagy tenyérnyomat, DNS-minta, iriszkép stb.)
rogzitése.

adatkezeld: az a személy vagy szervezet, aki/amely az adatok kezelésének céljat meghatarozza,
az adatkezelésre (beleértve a felhasznalt eszkdzt) vonatkozd dontéseket meghozza és
végrehajtja, vagy az altala megbizott adatfeldolgozoval végrehajtatja.

adatfeldolgozds: az adatkezelési miiveletekhez kapcsolodd technikai feladatok elvégzése
(fliggetleniil a miiveletek végrehajtasahoz alkalmazott modszertdl €s eszkoztdl, valamint az
alkalmazas helyétol).

adatfeldolgozo: az személy vagy szervezet, aki/amely az adatkezeldvel kotott szerzddése
alapjan — beleértve a jogszabaly rendelkezése alapjan torténd szerz6déskotést is — az adatok
feldolgozasat végzi.

érintett jogai: az adatalanyt még az adatkezelés megkezdése eldtt, de ezen feliil kérésére
barmikor egyértelmiien tajékoztatni kell az adatkezelés minden részletérdl. Az érintett kérheti
adatai helyesbitését, bizonyos esetben torlését is, valamint torvényben meghatarozott esetekben
tiltakozhat személyes adatai kezelése ellen.

az adatkezelés jogalapja: {6szabaly szerint az érintett hozzajarulasa vagy torvényben elrendelt
kotelez6 adatkezelés.

hozzajarulds: az érintett akaratdnak onkéntes és hatarozott kinyilvanitasa, amely megfeleld
tajékoztatason alapul, és amellyel félreérthetetlen beleegyezését adja a rd vonatkozo személyes
adatok — teljes korli vagy egyes miiveletekre kiterjedé — kezeléséhez. Kiilonleges adatok
esetében sziikséges az irasos forma.

megfeleld tajékoztatds: az érintettel az adatkezelés megkezdése eldtt kozolni kell, hogy az
adatkezelés a hozzajarulasan alapul-e vagy kotelezd, tovabba egyértelmiien és részletesen
tajékoztatni kell az adatai kezelésével kapcsolatos minden tényrdl, igy kiilondsen az adatkezelés
céljarol és jogalapjarol, az adatkezelésre €s az adatfeldolgozasra jogosult személyérdl, az
adatkezelés iddtartamardl, illetve arrdl, hogy kik ismerhetik meg az adatokat. A t4jékoztatasnak
ki kell terjednie az érintett adatkezeléssel kapcsolatos jogaira és jogorvoslati lehetdségeire is.
tiltakozds: az érintett nyilatkozata, amellyel személyes adatainak kezelését kifogasolja, és az
adatkezelés megsziintetését, illetve a kezelt adatok torlését kéri.

adatbiztonsdg: az adatok jogosulatlan megszerzése, modositisa és megsemmisitése elleni
miiszaki €s szervezési megoldasok rendszere.

cookie-k (,siitik"): rovid adatfajlok, melyeket a meglatogatott honlap helyez el a felhasznald
szamitogépén. A cookie célja, hogy az adott infokommunikacids, internetes szolgaltatast
megkonnyitse, kényelmesebbé tegye. Szamos fajtaja 1étezik, de altalaban két nagy csoportba
sorolhatoak. Az egyik az ideiglenes cookie, amelyet a honlap csak egy adott munkamenet soran
(pl.: egy internetes bankolds biztonsdgi azonositasa alatt) helyez el a felhasznal6 eszkozén, a
masik fajtdja az allando cookie (pl.: egy honlap nyelvi beallitasa), amely addig a szamitégépen
marad, amig a felhasznal6 le nem torli azt. Az Eurdpai Bizottsag iranyelvei alapjan cookie-Kat
[kivéve, ha azok az adott szolgaltatds hasznalatdhoz elengedhetetleniil sziikségesek] csak a
felhasznal6 engedélyével lehet a felhasznald eszkozén elhelyezni. A cookie-k ugyanis szamos
adatvédelmi aggalyt vetnek fel, példaul a segitségiikkel nyomon kovethetéek a felhasznalo
bongészési szokasai.



Az Adatkezel6 adatai:

Egyéni vallalkozo: Midkovics Eszter
Székhely: 8648 Balatonkeresztir Vasut u. 25.
Adészam: 66177458-1-34

Weblap: http://pszichologus-balaton.hu/
Tel.szam: 06 70 352 1969

E-mail: pszichologus.balaton@gmail.com

Adatfeldolgozast végzo személyek:
Térhelyszolgaltato elérhetdsége:

Rackhost Zrt. Ugyfélszolgalat: +36 1 445 1200

Technikai iigyelet: +36 1 445 1204 Fax: +36 1 445 1201 Email: info@rackhost.hu

Web: https://www.rackhost.hu

Bizonyos esetekben Google LLC (“Google”) elérhetsége: székhelye: 1600 Amphitheatre
Parkway, Mountain View, CA 94043, Amerikai Egyesiilt Allamok

Bizonyos esetekben Facebook, elérhetésége: Facebook Ireland Limited Hannover Reach, 5-7
Hannover Quay Dublin 2, Ireland VAT Reg. No. IE9692928F

A fentieken kiviil azok a rendszeres szerzOdéses partnerei adatkezelOnek, akik a fenti
weboldalon feltiintetésre keriilnek ,,Partner” megjeldlés alatt, 6k azok, akik esetlegesen, de nem
rendszeresen ¢s jellemzd modon adatfeldolgozok lehetnek.

Adatfeldolgozok titoktartasa: Titoktartds kotelezi a személyes adatok kezelésével foglalkozé
adatfeldolgozoinkat, ez is biztositja az érintettek személyes adatai védelmét.

Adatkezelés célja: szolgaltatas teljesitése (pszichologiai tandcsadas, coaching és facilités,

kornyezeti-és egészségnevelés kapcsan szolgaltatds, természetvédelmi kutatasban
kozremiikddés), kapesolattartas. Adatkezeloként az alabbi célokbol végzek adatkezelést a
vonatkoz6 jogszabalyokkal 6sszhangban:

1. Kapcsolatfelvétel céljabol, késobbi szerzodéskotés céljabdl (elektronikus, telefonos, SMS, és
postai megkereséssel);

2. Természetvédelmi szakértoi, tervezesi, alapkutatasi munkak véleményezés, egyeztetése
céljabol;

3. Pszichologiai, coaching, egyéb szerzddésiink teljesitése céljabol;

4. Pszicholdgiai szolgaltatas nyujtasahoz kapcsolodoan a szolgaltatast igénybevevdinek adatait
jogi kotelezettség teljesitése (tevékenységbdl szarmazo bevétel konyvvezetési és adozasi
kotelezettségének teljesitésére).

5. Ugyfélkapcsolat fenntartdsa céljabol.

Adatkezelés jogalapja: Személyes adatokat elsésorban az Erintett hozzajarulasa, az
Erintettel kotott szerzédés teljesitése, jogszabalyi kotelezettség teljesitése, illetéleg
Adatkezel0, vagy egy harmadik fél jogos érdekének érvényesitése alapjan kezelem, mint
adatkezelS. A felsoroltakon tul az adatkezelés az Erintett, vagy egy mésik természetes
személy 1étfontossagu érdekeinek védelme miatt sziikséges lehet, illetve az adatkezelés
alapulhat torvényi kotelezettségen, illetve kdzérdeken.

Jogalapok:

a) a szamviteli jogszabalyoknak megfeleld szamla kiallitdsa jogalap: GDPR 6. cikk (1)
bekezdés c) pont

b) kapcsolattartas jogalap: GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pont. Az adatkezel6 jogos érdeke: a
pszichologiai tanacsadast igénybevevokkel valo kapcsolat folytonossaganak biztositasa
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c) szerz6dés teljesitése jogalap: szerzOdéses partnerek (tanacsadason résztvevok) adatainak
kezelése céljabol: GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont

d) érintett hozz4jarulasa jogalap: online regisztracié célbol: GDPR 6. cikk (1) bekezdés a)
pont

Amennyiben On &nként személyes adatot tartalmazé dokumentumot kiild részemre, az
adatkezelés jogalapja az On hozzajarulasa, melyet barmikor visszavonhat.

Adatorzési idé: A szamlékat jogi kotelezettség miatt 8 évig megdrzom (kifizetoi
adatkezelés). A szamlakiallitas alapjaul szolgdlo iratok megdrzési ideje szintén 8 év.

A kapcsolattartas céljabol megadott adatok megdrzesi ideje a kapcsolat felvételtol 1 év.

Szerzddés teljesitéséhez kapcsolodd adatok megdrzési ideje: a szerzédés megsziinését kdvetd
5 év.

A web oldal latogatasa soran a cookiek kapcsan adatorzési id6: a cookie-knak a lejarati ideje
valtozo, de jellemzden addig vannak jelen a Felhaszndlé eszkozén, ameddig azokat a
Felhasznalé nem torli.

Ont az alibbi jogok illetik személyes adatai kapesin:

hozzaférési jog (adatok megismerése, az a tény, hogy torténik-e adatkezelés);

amennyiben egy adat elavult vagy helytelen, ennek kiigazitasa;

torlés (kizarolag a hozzajaruldson alapulo adatkezelés esetén);

az adat kezelésének korlatozasa;

a személyes adatok direkt marketing célokra val6 hasznalatanak megtiltasa;

személyes adatainak harmadik személy szolgaltato szamara torténd atadasa, vagy ennek
megtiltasa;

barmely az adatkezeld 4ltal kezelt személyes adatr6l masolat kérése; vagy Un.
adathordozhatésaghoz valo jog

tiltakozas a személyes adat hasznalata ellen.

Adatvédelmi incidens:

Az adatvédelmi incidens akkor kovetkezik be, amikor biztonsagi incidens éri az adatokat,
melynek eredményeképpen sériil a titoktartasi kotelezettség, a hozzaférhetdség vagy az
integritas. Ha ez bekovetkezik és az incidens feltehetden kockazatot jelent az érintettek jogaira
¢s szabadsagaira nézve. Ha nagy szamu, vagy igen érzékeny adatok sériilnek, ugy indokolatlan
késedelem nélkiil, legkésobb 72 oraval azutan, hogy a nagy kockazatu adatvédelmi
incidens a tudomasunkra jutott értesitjiik a hatosagot és tajékoztatja az érintetteket is.
Kamerak: adatkezel6 nem alkalmaz kameréakat.

JOGORVOSLATI TAJEKOZTATAS:

Nemzeti Adatvédelmi és Informécidszabadsag Hatdsag a személyes adatok sértésével,
biztonsagaval foglalkoz6 hatosag(tovabbiakban: NAIH, cime: 1125 Budapest, Szilagyi
Erzsébet fasor 22/C, e-mail cime: ugyfelszolgalat@naih.hu). Az érintett panaszt nytjthat be a
NAIH-hoz amennyiben allaspontja szerint a rd vonatkoz6 személyes adat kezelés nem felel meg
a jogszabalyi kotelezettségeknek.

Weblap: https://naih.hu/

Panaszbejelentés online: https://naih.hu/online-uegyinditas.html

Panaszbejelentés levélben: 1125 Budapest, Erzsébet fasor 22/c

A NAIH dontése ellen birdsagi feliilvizsgalat kezdeményezhetd.
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A WEBOLDAL, FACEBOOK OLDAL HASZNALATAVAL KAPCSOLATOS
INFORMACIOK: Tajékoztatom, hogy AdatkezelSként az altalam kezelt oldalak cookie-kat
(stiti) nem hasznélnak.

A cookie-rél jo ha tudja, hogy ez egy kis adat, amit az Internet-szerver kiild az Internet
hasznalonak, amikor egy Internetes feliiletet meglatogat. A cookie olyan kiilonbdzd Internetes
oldalakro] tartalmaz informaciokat, amelyeket On, mint felhasznalo korabban meglatogatott.
Adatkezel6 internetes feliiletei a cookie-kat a fenti céllal alkalmazza, minden esetben az On
hozzajarulasat kérve.

Amennyiben On elfogadja a cookie-kat, az adatkezelés az On aktiv hozzajarulasan alapul. Ezt
a hozzajarulasat On béarmikor, egyszerien visszavonhatja, a bongészé opcidiban On
beallithatja, hogy ne kapjon tobbet cookie-kat, és ugyanigy jarhat el a mar meglévé cookie-kal
¢s torOlhetiazokat. Tudnia kell, hogy ezen uj bedllitdisok azonban nem érintik a korabbi
adatkezelés jogszeriiségét. Tudnia kell azt is, hogy amennyiben On visszautasitja a cookie-Kat,
a weboldal néhany funkcidja elképzelhetd, hogy nem fog megfeleléen mitkddni és ennek
kovetkezményeként On elégedetlen lesz a felhasznaloi élménnyel.

Az On fentebb emlitett hozz4jaruldsa alapjan Adatkezeld megoszthatja a megadott adatokat
belsd adatfeldolgozas és adminisztracios célbol adatfeldolgozoival.

Felhivom figyelmét arra, hogy weboldal, facebook oldal és instagram oldalt latogat6 érintettek
az emlitett, Adatkezeld kezelése alatt all6 internetes feliiletein elhelyezett linkekre és a
szalaghirdetésekre kattintva esetenként atkeriilhetnek egy masik internetes oldalra, ahol az
Adatkezeld gyakorlatatol eltéré adatvédelmi szabéalyozas lehet érvényben. Ezen internetes
oldalak adatvédelmi szabdlyair6l a haszndlat el6tt kérjiik, hogy tdjékozodjon, mert, az ily
moédon gytijtott informaciokért én, mint adatkezeld egyéni vallalkozoként felelésséget nem
vallalok.

Azon személyes adatok, amelyek kezelése eléfordulhat Midkovics Eszter egyéni vallalkozé
altal:

Szolgaltatast igénybevevo neve €s elérhetdségei, beleértve az e-mail cimét, esetleg lakcimét.
Erintettd] szarmazé szdveges ,,.beszamold”, esetlegesen atadott rajz, egyéb produktum, kép,
mely adott személyhez kothetd.

Tajékoztatas nyilvantartasokrol:

Adatkezeld az adatok kezelését ¢és feldolgozasat atlathatoan és ellendrizhetéen végzi, mely
célok elérése érdekében nyilvantartdsokat vezet, melyekrdl fenti elérhetdségein kérhet és
kaphat részletes tajékoztatast.

Kérdése, kérése esetén keressen bizalommal fenti elérhetdségeimen!

Jelen Tdjékoztato 2020. szeptember 02. napjan lép hatdlyba. A jelen Tajékoztatot Miokovics
Eszter ev. egyoldalu dontésével barmikor modosithatja, és a modositas a kozzététellel valik
hatalyossa. A jelen Tajekoztato modositasara kiilonésen abban az esetben keriilhet sor, ha arra
jogszabalyvaltozas, adatvédelmi hatosagi gyakorlat, iizleti igény, uj adatkezelési cél, ujonnan

felfedezett biztonsagi kockdzat, vagy az érintettek visszajelzése miatt sziikség van.

Midkovics Eszter ev.



